Valsabbia Climbing & un'associazione sportiva

dilettantistica formata da un gruppo di appassionati
arrampicatori.

hb’nw Lo scopo principale dell'associazione e quello di promuovere il
‘s

free climbing in Valle Sabbia attraverso diverse attivita:

e Lagestione della palestra di arrampicata Indoor presso il campo sportivo di Sabbio
Chiese

La manutenzione delle pareti di roccia valsabbine

Corsi a chi vuole muovere i primi passi verso la scoperta della disciplina

La promozione dell'arrampicata attraverso serate informative e raduni

La stesura sempre aggiornata di una guida sulle falesie di arrampicata della valle

| progetti sono portati avanti dalla buona volonta dei 40 volontari che attivamente
tengono  aperta la palestra o si  occupano delle varie attivita.

Su www.valsabbiaclimbing.it potrete conoscerci di piu. Trovare informazioni sulla
palestra, sui corsi e sulle falesie del nostro territorio

Per contattarci info@valsabbiaclimbing.it
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LA PALESTRA

Sopra una foto di gruppo al raduno tieni duro.
Sotto foto panoramica della palestra.

Con “prese” in resina colorata si creano vie di arrampicata. Come sulla roccia
lo scopo dell'arrampicatore e riuscire a scalare vie di difficolta sempre piu
elevata.
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LE FALESIE DELLA VALLE
SABBIA

In Valle sabbia ci sono una ventina di
falesie. Dagli anni ‘80 appassionati
scalatori hanno chiodato queste
pareti di roccia.

Come associazione ci occupiamo di:

e organizzare giornate di lavoro
per la manutenzione

e fornire ai volenterosi “chiodatori”
'attrezzatura per chiodare le falesie
(trapani, tasselli, moschetti)

e Tenere aggiornata la guida della
ValleSabbia. In questo modo chi non
conosce il territorio puo conoscere gli
itinerari




Le foto mostrano il risultato della catalogazione effettuata per la
stesura della guida.

Leea /[a’fer

Sopra: Pilastro, Barghe Eric Albertini, Galatasaray 8a credits: Luca Felter

Sotto: Corna Nibbia, Bione Andrea Facchetti, Virus 7c credits: Davide Franzoni
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